
Regeln Beachvolleyball- Turnier RV Hellefeld 2015 

 
1. Ein Team besteht aus 4 Feldspielern und maximal 4 Auswechselspielern. 
2. Die Spieler müssen Barfuß spielen und es ist untersagt, Gegenstände zu tragen, die 

Verletzungen verursachen können (z. B. Schmuck, Armbänder, etc.). 
3. Die Entscheidungen des Schiedsrichters sind im sportlichen Geist widerspruchslos 

anzuerkennen. 
4. Wir bitten alle um ein faires, respektvolles und höfliches Spiel gegenüber allen Mitstreitern.  
5. Es dürfen keine Gegenstände wie z. B. Gläser mit aufs Spielfeld genommen werden! 
6. Der Aufschlag wird durch Pfiff des Schiedsrichters bewilligt. 
7. Der Ball befindet sich mit dem Schlagen des Aufschlags „im Spiel“. 
8. Der Ball ist „in“, wenn er den Boden des Spielfeldes einschließlich der Begrenzungslinie 

berührt. 
9. Der Ball ist „out“, wenn er vollständig außerhalb des Feldes oder eine außerhalb des Spiels 

befindliche Person berührt.  
10. Jedes Team hat höchstens drei Schläge, um den Ball über das Netz zurück zuspielen-  ein 

Spieler darf den Ball nicht zweimal hintereinander schlagen! 
11. Zwei Spieler dürfen den Ball nur gleichzeitig berühren.  
12. Der Ball darf mit jedem Teil des Körpers berührt werden!  
13. Der Ball muss geschlagen werden, er darf nicht gefangen oder geworfen werden. Er darf in 

jede Richtung zurückspringen. 
14. Ein Ball der das Netz überquert, darf es berühren!  
15. Dem Blockspieler ist erlaubt, beim Block den Ball jenseits des Netzes zu berühren, 

vorausgesetzt, dass er das Spiel des Gegners weder vor noch während dessen 
Angriffsschlags stört.  

16. Eindringen in den gegnerischen Raum, des Spielfelds und Freizone ist erlaubt, wenn dabei 
der Gegner nicht behindert wird.  

17. Es ist untersagt, ein Teil des Netzes zu berühren!  
18. Der Aufschlag ist das ins Spiel bringen des Balls durch den Aufschlagspieler, der sich in die 

Aufschlagzone befindet und den Ball mit einer Hand oder einem Arm schlägt.  
19. Die gegnerische Mannschaft muss freie Sicht auf den aufschlagenden Spieler haben.  
20. Wenn es ein Team nicht schafft, den Ball ordnungsgemäß zurück zuspielen, erhält der 

Gegner einen Punkt.  
21. Erhält eine Mannschaft einen Punkt, wird danach innerhalb der Mannschaft gedreht.  
22. Sollte sich ein Spieler während des Spiels verletzen, hat die betroffene Mannschaft fünf 

Minuten Zeit um ihn wieder in einen einsatzfähigen Zustand zu versetzen.  
23. Teilnahme ab 16 Jahren 
 
 
ANMELDUNGEN an: ATschuschke@gmx.de oder 0151-19483169 
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